
 

１６
日 

１４
日 

１３
日 

９
日 

 
 

 

キ
ャ
ラ
バ
ン
宣
伝
４
か
所 

中
村
し
ん
ご
事
務
所
開
き 

日
本
共
産
党
都
教
組
後
援
会
オ

ン
ラ
イ
ン
つ
ど
い 

片
岡
ち
と
せ
事
務
所
開
き 

日
本
共
産
党
女
性
後
援
会
宣
伝

(

池
袋
西
口) 

議
会
運
営
委
員
会
理
事
会 

議
会
運
営
委
員
会 

都
議
会
本
会
議(

閉
会) 

緊
急
オ
ン
ラ
イ
ン
演
説
会 

予
算
懇
談(

お
り
づ
る
の
子
・
副

校
長
会) 

葛
飾
区
産
業
フ
ェ
ア 

中
江
ひ
で
お
事
務
所
開
き 

木
村
ひ
で
こ
事
務
所
開
き 

木
村
地
域
・
三
小
田
地
域
で
街
宣

(

４
か
所) 

金
町
駅
・
亀
有
駅
で
街
宣 

新
柴
又
駅
・
高
砂
駅
南
口
で
街
宣 

東
視
協
対
都
要
請
立
会
い 

連
絡
調
整
本
部
会
議 

自
由
法
曹
団
１
０
０
周
年
記
念

の
集
い 

産
業
フ
ェ
ア 

金
町
駅
・
亀
有
駅
で
街
宣 

に
い
じ
ゅ
く
い
な
げ
や
前
等
９

か
所
街
宣 

日
本
共
産
党
後
援
会
オ
ン
ラ
イ

ン
総
決
起
集
会 

高
砂
駅
南
口
等
５
か
所
で
街
宣 

新
小
岩
駅
等

１０

か
所
で
街
宣 

金
町
駅
南
口
等
７
か
所
で
街
宣 

お
花
茶
屋
駅
等
５
か
所
で
街
宣 

新
小
岩
駅
等

１０

か
所
で
街
宣 

 

樋
口
地
域
７
か
所
で
街
宣 

 
 

〃 

１０

か
所
で
街
宣 

片
岡
地
域
３
か
所
で
街
宣 

５
会
派
幹
事
長
会 

亀
有
駅
リ
レ
ー
ト
ー
ク 

木
村
地
域
８
か
所
で
街
宣 

樋
口
地
域

１４

か
所
で
街
宣 

  

 

い
ま
す
。 

高
校
授
業
料
は
年
収
９
１
０
万
円

ま
で
の
家
庭
は
減
免
さ
れ
て
い
ま

す
が
、
中
学
は
国
の
事
業
と
し
て 

       

拡
充
を
求
め
る
と
と
も
に
、
都
と
し

て
も
支
援
を
強
め
る
こ
と
が
必
要

で
す
」
と
訴
え
ま
し
た
。 

    

年
収
４
０
０
万
未
満
の

世
帯
に
対
し
て
年
間

１０

万
円
の
支
援
が
あ

る
だ
け
で
す
。
し
か
も

都
は
そ
れ
を
さ
ら
に
削

ろ
う
と
し
て
い
ま
す
。 

和
泉
都
議
は
「
国
に 

和
泉
な
お
み
都
議
は
１０

月
２６

日
、
神
田
共
立
講
堂
大
ホ
ー
ル
で
行

わ
れ
た
東
京
都
私
学
振
興
拡
充
大

会
に
出
席
し
挨
拶
し
ま
し
た
。 

      っ
て
い
ま
す
。 

し
か
し
、
現
在
私
立
高
校
に
対
す

る
生
徒
１
人
当
り
の
補
助
金
は
、
公

立
高
校
に
か
か
る
経
費
の
３３
％
、

中
学
校
は
２５
％
に
と
ど
ま
っ
て 

    

東
京
は
高
校
生
の
６

割
、
中
学
生
の
４
人
に

１
人
が
私
立
学
校
で
学

ん
で
い
ま
す
。
公
教
育

に
占
め
る
私
学
の
割
合

が
全
国
で
最
も
多
く
な 

 

 

  のさわやかレポート  

 

 

 https://www2.jcp-tokyo.net/izumi/  

生活・年金・法律相談 

日本共産党都議会議員 

和泉なおみ の 

２０２１年１２月８日（水）午後２時より 

事前にお電話ください 

場所 和泉なおみ事務所 

和
泉
な
お
み
の 

幹
事
長
日
誌 

 

なおみの 

さわやか 

エッセー 
 

地下足袋を愛用中 

 

 

 

都
立
・
公
社
病
院
の
独
立

行
政
法
人
化
に
反
対
す
る
都

庁
前
集
会
に
参
加
す
る
和
泉

都
議
。
都
議
会
で
独
立
行
政

法
人
化
す
る
た
め
の
「
定
款
」

は
採
択
さ
れ
ま
し
た
が
、
来

年
７
月
の
独
法
化
決
定
ま
で

た
た
か
い
は
つ
づ
き
ま
す
。

コ
ロ
ナ
禍
で
経
営
形
態
を
変

え
る
こ
と
を
心
配
す
る
都
民

の
声
も
あ
る
な
ど
と
言
い
な

が
ら
、
独
法
化
の
「
定
款
」
に

賛
成
し
た
、
自
民
、
公
明
、
都

民
フ
ァ
な
ど
の
責
任
は
、
き

わ
め
て
重
大
で
す
。 

 

 

和泉都議 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

つかむ感じも GOOD。 

 最近は都庁に向かうときはスニーカー

で、着いたら靴に履き替えるようにしていま

すが、スニーカーですら窮屈に感じるほ

ど。指のところが足袋の形状になっている

ストッキングやタイツがあればなぁ、と思う今   

日この頃です。 

 

 

 

若いころは、ヒールのあるパンプスをはいて走ることも平気だったの

に、年齢と共にパンプスを長時間履き続けることが、しんどくなってきま

した。 

両足の親指が少しずつ外を向いてきて、これ以上ひどくならないよ

う靴選びもより慎重に。 

いっそのこと着物にして足袋と草履で過ごしたい。しかし、フットワー

クが求められる議員という仕事はそうも行かず。 

そんなこんなで頭を悩ませていたとき、女性用のファッション地下足

袋を発見。早速取り寄せて、履いてみたところ、これがとても心地い

い。 

足首をすっぽり覆う５枚ハゼ。親指に重心が乗りやすく、つま先で 

蹴りだすときに親指と他の 4本の指が離れるのも歩きやすい。地面を 

 

１０
日 

１７
日 

１５
日 

１２
日 

１１
日 

２１
日 

１９
日 

２０
日 

２２
日 

２３
日 

２８
日 

２６
日 

２４
日 

２５
日 

２９
日 

２７
日 

３０
日 

６
日 

４
日 

３
日 

５
日 

２
日 

１１
月 

 


