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生活・年金・法律相談 

日本共産党都議会議員 

和泉なおみ の 

2023年５月１0日（水）午後２時より 

事前にお電話ください 

場所 和泉なおみ事務所 

和
泉
な
お
み
の 

幹
事
長
日
誌 

 

なおみの 

さわやか 

エッセー 
 

ヘアカラーをやめて 6年 

 
 都議会議員になったばかりのころは、染めずに済ん

だ髪の毛も、年齢と共に段々白髪が増え、一時期は染めて

いました。しかし、黒い髪の毛よりもピンと元気な白い髪

の毛に、「なぜ、白いくせにこんなに元気なの」と不思議

に思いつつ、染めるのも面倒になり「それならいいじゃ

ん、白いままで。」 

築地おかみさん会の方の、真っ白い髪に口紅をひいた

姿が、とても素敵で、「ああいうのもいいな」と思ってい

たのですが…。「だいぶ白髪が増えてきたな、よしよし」

と思ったのもつかの間。そこからなかなか白くならずに、

まだら白髪の状態が何年も続いています。 

３
月

７

日 

火 

中
小
零
細
企
業
問
題
を
所
管

す
る
産
業
労
働
局
で
は
な
く
、

地
域
福
祉
を
所
管
す
る
福
祉

保
健
局
で
も
あ
り
ま
せ
ん
。
所

管
す
る
の
は
生
活
文
化
ス
ポ

ー
ツ
局
で
す
。 

 

そ
の
た
め
後
継
者
不
足
と

燃
料
な
ど
の
高
騰
に
経
営
困

難
に
な
っ
て
い
る
お
風
呂
屋

さ
ん
へ
の
支
援
対
策
も
、
ま
た

銭
湯
が
な
く
な
っ
て
困
っ
て

い
る
高
齢
者
へ
の
対
策
も
き

わ
め
て
不
十
分
で
す
。 

 

そ
こ
で
和
泉
都
議
は
文
書

質
問
で
、
あ
ら
た
め
て
法
に

も
と
づ
く
公
衆
浴
場
対
策
の

位
置
づ
け
に
つ
い
て
都
の
基

本
的
立
場
を
質
し
ま
し
た
。 

 

さ
ら
に
区
に
よ
っ
て
ば
ら

ば
ら
に
行
わ
れ
て
い
る
入
浴

補
助
事
業
を
、
公
衆
浴
場
が

な
く
な
っ
て
バ
ス
を
利
用
し

て
他
の
区
の
公
衆
浴
場
に
行

か
ざ
る
を
得
な
い
人
た
ち
が

共
通
し
て
利
用
で
き
る
よ
う

に
す
る
対
策
を
も
と
め
ま

す
。 

 

ま
た
公
衆
浴
場
が
行
う
薬

湯
・
ハ
ー
ブ
湯
・
ミ
ニ
音
楽
会

な
ど
の
イ
ベ
ン
ト
へ
の
支
援

や
、
後
継
者
難
な
ど
の
実
態

調
査
を
行
う
こ
と
を
も
と
め

ま
す
。 

 

回
答
は
六
月
都
議
会
で
行

わ
れ
ま
す
。 

 

「
公
衆
浴
場
振
興
と 

 

利
用
機
会
の
確
保
に
つ
い
て
」 

1

水
元
公
園
内
の
水
元
大
橋
の
改

修
が
予
算
化
さ
れ
ま
し
た
。
事
業
計

画
が
発
表
さ
れ
て
か
ら
日
時
が
立
ち

ま
し
た
が
よ
う
や
く
着
工
さ
れ
ま

す
。 

2
都
は
、
主
要
な
橋
梁
二
一
二
橋
の

長
寿
命
化
を
す
す
め
て
い
ま
す
が
、

今
年
度
は
新
水
戸
橋
、
堀
切
橋
、
上
平

井
橋
の
長
寿
命
化
に
着
手
し
ま
す
。 

3

都
道
の
無
電
柱
化
事
業
が
葛
飾

区
内
十
一
ヶ
所
で
始
ま
り
ま
す
。
事

業
が
始
ま
る
の
は
次
の
箇
所
で
す
。 

 いっそのこと、シルバーに染め

ようか、などと考えたりもするの

ですが、きっとまた染めるのが面

倒になるだろうなと、思いとどま

っています。 

 あぁじれったい。白くなるな

ら、もたもたせずに早く白くなっ

てくれればいいのに。 

 

二
〇
二
三
年
度
東
京
都

予
算
の
う
ち
、
葛
飾
区

内
に
個
所
づ
け
さ
れ
た

建
設
局
予
算
の
一
部
を

紹
介
し
ま
す
。 

 

①
平
和
橋
通
り
（
堀
切
）
一
・
五
〇
km 

②
平
和
橋
通
り
（
四
つ
木
）
二
・
九
〇
km 

③
平
和
橋
通
り
（
本
田
広
小
路
）
〇
・
三
五
km 

④
平
和
橋
通
り
（
東
新
小
岩
）
一
・
一
〇
km 

⑤
環
七
通
り
（
亀
有
）
一
・
二
八
km 

⑥
環
七
通
り
（
青
戸
）
一
・
二
三
km 

⑦
環
七
通
り
（
奥
戸
）
一
・
四
五
km 

⑧
蔵
前
橋
通
り
（
小
松
橋
北
）
一
・
〇
〇
km 

⑨
奥
戸
街
道
（
奥
戸
）
二
・
二
〇
km 

⑩
王
子
金
町
江
戸
川
線
（
第
一
浜
街
道
）
〇
・
二
二
km 

⑪
金
町
線
（
半
田
稲
荷
）
〇
・
六
一
km 

 

 

わ
が
国
に
は
「
公
衆
浴
場
の

確
保
の
た
め
の
特
別
措
置
に

関
す
る
法
律
」
が
あ
っ
て
、
地

方
自
治
体
の
任
務
を
「
公
衆
浴

場
の
経
営
の
安
定
を
図
る
等
、

必
要
な
措
置
を
講
ず
る
こ
と

に
よ
り
、
住
民
の
公
衆
浴
場
の

利
用
の
機
会
を
確
保
す
る
」
と

定
め
て
い
ま
す
。 

 

と
こ
ろ
が
東
京
都
の
場
合
、

こ
の
法
律
を
所
管
す
る
の
は
、

和
泉
都
議
が
文
書
質
問 

 新
年
度
都
予
算
の 

葛
飾
区
内
の
「
個
所
づ
け
」
を
紹
介 

（
水
元
公
園
、
堀
切
橋
、
平
和
橋
通
り
） 

 

３
月

1 0
日 

金 

３
月

1 3
日 

月 

３
月

1 5
日 

水 

３
月

2 2
日 

水 

３
月

2 4
日 

金 

３
月

2 3
日 

木 

３
月

2 7
日 

月 
３
月

2 8
日 

火 

３
月

3 0
日 

木 

４
月

３

日 

月 

 

   


