
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

こんにちは 

９月号 

です 

 酒井まさえ  
２０２５年９月 10日 連絡先日本共産党杉並区議団控室 3312-2111（2320）区議会 3312-2610 

sakaimasae.0507@gmail.com  090-9325-5676  

 

 

日本共産党杉並区議会議員 

 

 

岸本区長  物価高騰対策として 

   福祉施設に食材費・光熱費等を独自に助成 

 

 

 

 

９
月
９
日
か
ら
、
区
議
会
第
３
回
定
例
会

が
始
ま
り
ま
し
た
。
提
案
さ
れ
る
補
正
予
算

（
第
３
号
）
の
概
要
の
一
部
を
紹
介
し
ま

す
。 

 

  

 

物
価
高
騰
に
直
面
す
る 

区
内
事
業
所
を
支
援 

 

物
価
高
騰
対
策
と
し
て
、
東
京
都
が
実
施

す
る
支
援
の
対
象
外
で
あ
る
区
内
介
護
サ
ー

ビ
ス
事
業
所
に
対
し
、
杉
並
区
独
自
に
４
～

９
月
分
の
食
費
お
よ
び
光
熱
費
等
の
一
部
を

補
助
す
る
経
費
が
計
上
さ
れ
ま
し
た
。
財
源

は
、
国
の
「
物
価
高
騰
対
応
重
点
支
援
地
方
創

生
臨
時
交
付
金
」
を
活
用
し
ま
す
。 

 
 

 

 

日
本
共
産
党
区
議
団
は
、
人
手
不
足
や
介
護
報
酬

の
引
き
下
げ
に
よ
っ
て
介
護
の
現
場
が
ひ
っ
迫
す

る
な
か
、
区
独
自
の
支
援
を
求
め
て
き
ま
し
た
。
補

正
予
算
に
、
そ
の
経
費
が
盛
り
込
ま
れ
た
こ
と
は
重

要
で
す
。 

 

高
齢
者
の
ス
マ
ホ
購
入
を
支
援 

高
齢
者
の
デ
ジ
タ
ル
デ
バ
イ
ド
（
情
報
格
差
）
解

消
お
よ
び
健
康
ア
プ
リ
（
今
年
10
月
導
入
予
定
）
を

含
む
区
の
行
政
デ
ジ
タ
ル
サ
ー
ビ
ス
の
利
用
促
進

を
図
る
た
め
、
高
齢
者
を
対
象
に
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン

購
入
費
用
を
助
成
す
る
経
費
も
補
正
予
算
に
計
上

さ
れ
ま
し
た
。 

補
正
予
算
（
第
３
号
）
は
、
24
日
の
総
務
財
政
委
員

会
で
審
議
さ
れ
ま
す
。 

  

 

 

 

区長記者会見の区

HPはこちらから 

 

 

■介護サービス事業所（６１５所）へ食材費・光熱 費の一部を助成      

６,４０６万２千円 

  短期入所   ７６所  通所 １５０所 

  訪問・相談 ３８９所 

■給食等を提供する障害者通所施設（６０所）へ食 材費の一部を補助       

９７２万６千円 

■介護現場の負担軽減と質の向上 ２,２００万円 

・居宅介護事業所と居宅サービス事業所がケアプランのやり取りをオ

ンラインで完結できる「ケアプラン連携システム」を導入。業務の効

率化により職員の負担軽減につなげる。 

■高齢者のスマートフォン購入助成  １,８８３万１千円 

・補助上限 ３万円（一人につき１台まで） 

・対象人数 ６００人（初めて購入される方など） 

・申請開始は令和７年１１月１０日予定 

（予算に達し次第終了） 

■児童養護施設退所者等応援基金の設置 １，０１９万３千円 

・令和６年４月から開始した、ふるさと納税による寄付金を活用した「児童養護

施設退所者等への支援事業」について、新たに基金を設置し、子どもたちの自

立に向けて様々な支援を検討する。 

 

 

都が８万円のエアコン購入費助成（高齢者・障害者へ） 

 

都議団の    

公約が実現 
 

 

 

 

 補正予算（第３号）の概要（一部） 

 記者会見で説明をする区長 

 

 小池百合子東京都知事は、８月２２日の定

例記者会見で、高齢者や障害者がエアコンを

購入する際に、８万円分の助成を 8月３０日

から始めると述べました。 

エアコン購入への助成は、日本共産党が６

月の都議選で公約に掲げ、８月６日には、日

本共産党都議団がエアコン設置を必要とする

人が自己負担なく省エネルギー型エアコンを

設置できるよう、都に助成を申し入れていま

した。 

 

 

 

 

←詳細はこちら

から 

東京都の HP で

ご確認ください 

 

    【問い合わせ】 

東京ゼロエミポイントコールセンター 

０１２０－０８３－２５５ 

 

 

mailto:sakaimasae.0507@gmail.com
https://www.city.suginami.tokyo.jp/s012/22694.html
https://www.tz-points.jp/system#point04


 

 

            

健
康
の
話 

９
月
は
健
康
増
進
普
及
月
間
で
す 

 

９
月
１
日
か
ら
９
月
３０
日
は
、
健
康
増
進
普
及
月
間
で
す
。 

健
康
増
進
普
及
月
間
と
は
、
が
ん
・
心
臓
病
・
脳
卒
中
・
糖
尿

病
な
ど
の
生
活
病
の
特
性
や
、
運
動
・
食
生
活
な
ど
の
個
人
の
生

活
習
慣
の
改
善
の
重
要
性
に
つ
い
て
、
一
人
ひ
と
り
が
理
解
を
深

め
、
健
康
づ
く
り
を
促
進
す
る
月
間
で
す
。 

 

「
１０
の
健
康
づ
く
り
活
動
」を
あ
げ
て
み
ま
す
。 

 ① 

健
康
に
関
心
を
持
ち
ま
し
ょ
う
。 

② 

朝
ご
は
ん
＆
野
菜
は
し
っ
か
り
食
べ
ま
し
ょ
う
。 

③ 

日
頃
か
ら
体
を
動
か
し
運
動
し
ま
し
ょ
う
。 

④ 

ぐ
っ
す
り
眠
り
疲
れ
を
取
り
ま
し
ょ
う
。 

⑤ 

ス
ト
レ
ス
と
う
ま
く
付
き
合
い
ま
し
ょ
う
。 

⑥ 

お
酒
の
飲
み
す
ぎ
に
注
意
し
ま
し
ょ
う
。 

⑦ 

タ
バ
コ
か
ら
自
分
と
周
囲
の
人
を
守
り
ま
し
ょ
う
。 

 

タ
バ
コ
を
吸
う
と
、
さ
ま
ざ
ま
な
病
気
の
原
因
に
も
な
り

ま
す
。
吸
っ
て
い
る
方
は
、
禁
煙
を
考
え
て
み
て
は
い
か
が
で

し
ょ
う
か
。 

⑧ 

歯
と
口
の
健
康
を
大
切
に
し
ま
し
ょ
う
。 

⑨ 

け
ん
し
ん
（
健
診
・
検
診
）
を
う
け
ま
し
ょ
う
。 

⑩ 

病
気
が
見
つ
か
っ
た
ら
き
ち
ん
と
治
療
し
ま
し
ょ
う
。 

  

こ
の
機
会
に
、
生
活
を
改
善
し
て
い
き
ま
し
ょ
う
。 

急
に
生
活
を
変
え
る
こ
と
は
難
し
い
の
で
、
１
日
１
つ
で
も
で
き

る
こ
と
か
ら
始
め
て
み
ま
し
ょ
う
。 

 
  

 

お
困
り
の
こ
と
が
あ
り
ま
し
た
ら 

酒
井
に
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。 

  

 

 

 

 

 

被爆者とともに、核兵器のない平和な世界を目指して 

被爆８０年・原水爆禁止世界大会に参加 

 

 

広
島
の
世
界
大
会
参
加
は
、 

平
和
活
動
へ
の
原
動
力 

私
は
、
こ
れ
ま
で
命
を
守
る
看
護
師
と
し
て
、
戦
争

は
二
度
と
さ
せ
て
は
な
ら
な
い
。
そ
し
て
、
区
議
と
し

て
も
、
戦
争
も
核
兵
器
も
無
く
す
よ
う
に
し
な
け
れ
ば

な
ら
な
い
と
活
動
し
て
き
ま
し
た
。
原
水
爆
世
界
大
会

に
は
、
以
前
か
ら
参
加
し
た
い
と
思
っ
て
い
ま
し
た
。 

今
回
、
８
０
年
前
に
被
爆
し
た
広
島
の
土
地
を
初
め

て
踏
み
し
め
、
原
爆
ド
ー
ム
な
ど
を
見
て
原
爆
が
投
下

さ
れ
た
時
の
こ
と
を
想
像
し
、
人
も
日
常
の
生
活
も
一

瞬
に
し
て
壊
し
て
し
ま
う
原
爆
の
恐
ろ
し
さ
を
強
く

感
じ
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。 

そ
し
て
、
核
な
き
世
界
を
つ
く
ろ
う
と
し
て
い
る
仲

間
が
全
国
か
ら
、
世
界
中
か
ら
集
い
、
４
日
の
つ
ど
い 

 

に
２
０
０
０
人
（
オ
ン
ラ
イ
ン
６
０
０
人
）、
６
日
の
世
界
大

会
に
は
２
８
０
０
人
（
オ
ン
ラ
イ
ン
７
５
０
人
）
が
参
加
し
元

気
を
も
ら
い
ま
し
た
。 

被
爆
者
の
お
話
を
聞
く
こ
と
が
で
き
た
の
も
貴
重
な
経
験

で
し
た
。
被
爆
の
衝
撃
と
家
族
や
友
人
を
亡
く
し
た
悲
し
み
を

昨
日
の
こ
と
の
よ
う
に
語
り
、
二
度
と
他
の
人
に
こ
ん
な
思
い

を
さ
せ
た
く
な
い
、
核
兵
器
を
無
く
し
て
ほ
し
い
と
い
う
強
い

思
い
が
胸
に
響
き
ま
し
た
。 

さ
ら
に
、
大
会
で
の
高
校
生
た
ち
の
発
言
や
、
会
場
で
の
署

名
や
カ
ン
パ
活
動
の
元
気
な
姿
が
印
象
的
で
し
た
。
時
代
を
に

な
う
若
者
が
元
気
に
活
動
し
、
引
き
継
い
で
い
く
こ
と
は
大
事

な
こ
と
で
す
。 

 

今
回
の
原
水
爆
禁
止
世
界
大
会
へ
の
参
加
は
、
大
変
実
り
多

い
も
の
と
な
り
ま
し
た
。 

今
後
の
私
の
核
な
き
世
界
の
実
現
の
活
動
や
平
和
活
動
へ

の
原
動
力
と
な
り
ま
す
。 

 

参
加
へ
の
ご
支
援
、
ご
協
力
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。 

 

  

８
月
４
日
か
ら
６
日
、
広
島
で
開
催
さ
れ
た
原
水
爆

禁
止
世
界
大
会
に
初
め
て
参
加
し
ま
し
た 

 

 

   原爆ドーム 

 

原爆の子の像の前で娘と 

 

酒井まさえ地域後援会  

みんなのつどい  2025・９・２１ 
 

 
北部 

９月 2１日（日） 

午前 10時～1２時 
 

松ノ木２丁目第３アパ

ート集会室（松ノ木ふ

れあいの家横） 

松ノ木２－１４－３ 

 

 

   南部 

９月２１日 （日）  

午後１時～３時 
 

永福和泉地域区民セ

ンター 第３集会室 

和泉３－８－１８ 
 

連絡先  酒井まさえ 090-9325-5676  


