
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

こんにちは 

２月号 

です 

 酒井まさえ  
２０２6年２月 1８日 連絡先日本共産党杉並区議団控室 3312-2111（2320）区議会 3312-2610 

sakaimasae.0507@gmail.com  090-9325-5676  

 

 

日本共産党杉並区議会議員 

 

 

 ２０２６年 衆議院選挙結果報告 

掲げた公約の実現に全力を尽くします！ 

 

 
  

 

 

 

 

２
月
８
日
に
投
開
票
が
お
こ
な
わ
れ
た
総
選
挙
で
、
日
本
共
産
党
は
、
比
例
代
表
選
挙
で
「
４
５
０
万
票
、
７
・
５
％
以
上
」
と
「
す
べ
て
の
比
例
ブ
ロ
ッ

ク
で
の
議
席
獲
得
・
議
席
増
」、
小
選
挙
区
で
沖
縄
１
区
の
議
席
の
絶
対
確
保
を
目
標
に
た
た
か
い
ま
し
た
。
選
挙
の
結
果
は
、
改
選
８
議
席
か
ら
４
議
席
と

い
う
重
大
な
後
退
と
な
り
ま
し
た
。 

     

 

 

 

 

 

 

 

日
本
共
産
党
を
ご
支
持
い
た
だ
い
た
有
権
者
の
み
な
さ
ん
、
後
援

会
員
、
サ
ポ
ー
タ
ー
の
み
な
さ
ん
に
心
か
ら
感
謝
を
申
し
上
げ
る
と

と
も
に
、
ご
期
待
に
こ
た
え
る
結
果
が
出
せ
な
か
っ
た
こ
と
に
つ
い

て
、
お
わ
び
を
申
し
上
げ
ま
す
。 

杉
並
区
で
は
、
小
選
挙
区
東
京
８
区
、
及
び
27
区
で
の
候
補
者
の

擁
立
を
見
送
り
、
比
例
代
表
で
の
得
票
を
引
き
上
げ
る
た
め
に
選
挙

期
間
中
の
11
日
間
で
区
内
70
カ
所
を
超
え
る
ス
タ
ン
デ
ィ
ン
グ
宣

伝
に
取
り
組
み
ま
し
た
。 

そ
う
し
た
取
り
組
み
に
多
く
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
方
々
が
駆
け
付

け
、
一
緒
に
政
策
を
ア
ピ
ー
ル
し
て
く
だ
さ
っ
た
こ
と
は
大
き
な
励

み
と
な
っ
て
い
ま
す
。 
 

 

 

杉
並
区
の
共
産
党
の
比
例
で

の
得
票
率
は
７
・
０
％
と
全
都
平

均
６
・
０
％
を
上
回
る
結
果
と
な

っ
た
の
も
、
み
な
さ
ま
の
ご
支
援

が
有
っ
て
の
こ
と
だ
と
受
け
止

め
て
い
ま
す
。 

選
挙
の
結
果
と
し
て
は
大
変

悔
し
い
結
果
と
な
り
ま
し
た
が
、

政
治
の
右
傾
化
の
も
と
で
進
め

ら
れ
る
「
大
軍
拡
」
や
「
憲
法
９

条
の
改
悪
」
な
ど
戦
争
す
る
国
づ

く
り
を
阻
止
す
る
た
め
に
も
日

本
共
産
党
が
果
た
す
役
割
は
今

ま
で
以
上
に
重
要
だ
と
感
じ
て

い
ま
す
。 

引
き
続
き
日
本
共
産
党
へ
の

ご
支
援
と
ご
協
力
を
お
願
い
い

た
し
ま
す
。 

   

 

 

  

 

 
 

２月７日最終の 阿佐ヶ谷スタンディング 

 

 ■第５１回衆議院選挙（2026.2.8）【全国】 

政党 
小選挙区 比例代表 獲得議席 

(改選前議席) 得票数 得票率 議席 得票数 得票率 議席 

自由民主党 27,710,493 49.1 249 21,026,139 36.7 67 316(191) 

中道改革連合 12,209,642 21.6 7 10,438,801 18.2 42 49(172) 

日本維新の会 3,742,161 6.6 20 4,943,330 8.6 16 36(38) 

国民民主党 4,243,282 7.5 8 5,572,951 9.7 20 28(28) 

参政党 3,924,224 7.0 0 4,260,620 7.4 15 15(3) 

チームみらい 156,853 0.3 0 3,813,749 6.7 11 11(-) 

日本共産党 2,283,885 4.0 0 2,519,807 4.4 4 4(8) 

れいわ新選組 255,496 0.5 0 1,672,499 2.9 1 1(9) 

減税日本・ゆうこく連合 354,617 0.6 1 814,874 1.4 0 1(-) 

日本保守党 97,753 0.2 0 1,455,563 2.5 0 0(2) 

社会民主党 148,666 0.3 0 728,602 1.3 0 0(1) 

安楽死制度を考える会 - - - 13,014 0.0 0 0(0) 

諸派 66,308 0.1 0 - - - 0(1) 

無所属 1,253,346 2.2 4 - - - 4(12) 

合計 56,446,726   289 57,259,949   176 465 

投票率 小選挙区：56.26％（前回 53.85％） 比例代表 ：56.25％（前回 53.84％） 
※「令和 8 年 2 月 8 日執行 衆議院議員総選挙・最高裁判所裁判官国民審査 速報資料」より。得票数は案分による小数点以下は四捨五入、得票率は少数第２位を 

四捨五入したため、合計と一致しない場合があります。中道改革連合の前回議席については前回の立民 148 議席、公明 24 議席を合算した。 

mailto:sakaimasae.0507@gmail.com


           

健
康
の
話 

生
活
習
慣
病
予
防 

に
つ
い
て 

 

日
本
生
活
習
慣
病
予
防
協
会
は
、
毎
年
２

月
を
、「
全
国
生
活
習
慣
病
予
防
月
間
」
と
定

め
て
い
ま
す
。 

 

今
年
の
ス
ロ
ー
ガ
ン
は
、
「幸
せ
は
足
元
か

ら 

多
く
動
い
て
健
康
を
実
感
」
で
す
。 

健
康
の
た
め
に
身
体
を
動
か
す
こ
と
を
意

識
す
る
と
い
う
こ
と
で
す
。 

 

協
会
は
、
生
活
習
慣
病
の
予
防
方
法
を
次

の
よ
う
に
示
し
て
い
ま
す
。 

「一
無
、
二
少
、
三
多
」 

 

一
無
は
、
た
ば
こ
は
吸
わ
な
い
。 

 

二
少
は
、
お
酒
は
ほ
ど
ほ
ど
に
。
食
事
は
食
べ

過
ぎ
な
い
。 

 

三
多
は
、
睡
眠
は
十
分
に
、
多
く
の
人
と
接
す

る
。
多
く
動
く
、
今
よ
り
も
１０
分
多
く
歩
く

な
ど
。 

 日
常
生
活
で
心
が
け
て
、
生
活
習
慣
病
を
予

防
し
ま
し
ょ
う
。 

  

お
困
り
の
こ
と
が
あ
り
ま
し
た
ら 

酒
井
に
ご
連
絡
く
だ
さ
い 

 

 

 

 

   ２・１１ 新春のつどいが大勢の参加で行われました！  酒井まさえ地域後援会主催   

  

 

 

 ■第５１回衆議院選挙（2026.2.8）【比例・東京ブロック】 

政党 
杉並区(8 区) 杉並区(27 区) 杉並区全体 東京都全体 議席 

（前回） 得票数 率 得票数 率 得票数 率 得票数 率 

自由民主党 77,960 31.7 18,112 31.0 96,072 31.5 2,243,625 33.1 3(5) 

中道改革連合 38,971 15.8 9,043 15.5 48,014 15.8 1,119,155 16.5 5(6) 

チームみらい 37,422 15.2 8,677 14.8 46,099 15.1 887,849 13.1 4(-) 

国民民主党 26,426 10.7 6,767 11.6 33,193 10.9 746,660 11.0 3(3) 

参政党 12,485 5.1 3,378 5.8 15,863 5.2 427,028 6.3 2(0) 

日本共産党 17,194 7.0 3,990 6.8 21,184 7.0 407,146 6.0 1(1) 

日本維新の会 11,952 4.9 2,860 4.9 14,812 4.9 384,487 5.7 1(2) 

日本保守党 8,475 3.4 2,140 3.7 10,615 3.5 209,329 3.1 0(0) 

れいわ新選組 8,232 3.3 1,834 3.1 10,066 3.3 179,614 2.6 0(1) 

減税日本・ゆうこく連合 3,220 1.3 800 1.4 4,020 1.3 89,161 1.3 0(-) 

社会民主党 3,859 1.6 884 1.5 4,743 1.6 84,362 1.2 0(0) 

有効票合計 246,196   58,485   304,681 - 6,778,416 - 19 

投票率 杉並区：59.25％（前回 60.86％）東京都全体：56.06％（前回 57.20％） 
※杉並区全体の得票数・投票率・投票率は、東京８区と東京２７区の合算です。 
※得票数は案分による小数点以下を四捨五入、得票率は少数第２位を四捨五入したため、合計と一致しない場合があります。 

 

 ■第５１回衆議院選挙（2026.2.8）【小選挙区・東京８区】 
当 
落 

候補者名 政党 
今回（2026 年） 前回（2024 年） 

得票数 率 得票数 率 

当 門 ひろこ 自民 108,020 44.3 74,963 32.9 
- 吉田 はるみ 中道 77,620 31.8 116,426 51.1 

- 森田 一成 国民 26,989 11.1 - - 

- 海保 とくま れいわ 11,419 4.68 - - 

- 永井 ばく 参政 10,642 4.4 16,310 7.2 

- 大谷 しろう 保守 8,110 3.32 - - 

- 藤原 ゆきひろ 無所属 1,111 0.46 - - 

有効票合計 243,911 - 228,041 - 
     無効票 4,204 1.7 5,931 2.5 

（無効票のうち白票数) (2,874) (1.2) (3,970) (1.7) 

投票総数 248,115 - 233,972 - 

投票率 ： 60.04％（前回 61.03％） 
※永井ばく氏の前回は大森紀明氏の得票を表示しています。 

 

 ■第５１回衆議院選挙（2026.2.8）【小選挙区・東京２７区】 
当 
落 

候補者名 政党 
杉並区の内訳 ２７区全体 

得票数 率 得票数 率 

当 黒崎 ゆういち 自民 22,385 38.9 85,249 38.1 
比例復活 ながつま 昭 中道 19,680 34.2 80,997 36.2 

- 須山 たかし 国民 10,298 17.9 37,848 16.9 

- おがさわら 愛子 参政 5,219 9.1 19,374 8.7 

有効票合計 57,582 - 223,468 - 
     無効票 1,337 0.5 - - 

（無効票のうち白票数) (788) (0.3) - - 

投票総数 58,919 - - - 

投票率 ：杉並区 59.86％、中野区 59.76%、２７区全体 59.78% 
※おがさわら 愛子氏の前回は石川めい子氏の得票を表示しています。 

 

 

宮本候補と区議メンバー 

 
  

 

 酒井地域後援会主催の新春のつどいは、大勢の参加のもと開催されました。 

衆議院選挙の候補者として奮闘した谷川智行党政策副委員長からは、「突然の選挙で、準備も不十分の

中闘われ、自民党は論戦から逃げて、まともに政策も語らない状況でした。その中で、共産党応援の若

者サポーターが多く、今後に続く大事な成果となりました。また、ますます日本共産党の役割が重要と

なりました」とのお話がありました。獅子舞、ハーモニカ演奏、コーラス、みんなで歌うなど、楽しい

時間を過ごし、明日への力にもなりました。 

 

 

     大勢の参加者 

 

  谷川智行党政策副委員長   ミモザコーラスと歌う 

2月１日練り歩き出発時 


